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KLEINE FLIESSGEWASSER IM NATURPARK

An einem Bichlein helle ...

Naturpark
Thurmger Schiefergebirge
Obere Saale



Das Urspriin

Die zahlreichen Biche im Naturpark Thiiringer Schiefer-
gebirge/Obere Saale entspringen auf Hochflichen und in
den regenreichen Mittelgebirgshochlagen. Mit zunehmender
Lauflinge formen Loquitz, Sormitz und die ihnen zulaufen-
den Biche tiefe, die Region prigende Tiler. Die Fliefigewis-
ser im Naturpark sind somit Lebensadern und Gestalter
einer unverwechselbaren Landschaft Thiiringens.

Mit Ausnahme der Saale als grofflem Mittelgebirgsfluss sind
die anderen Flieflgewisser des Naturparks kleine Biche und
Fliisse, die iiber weitgehend einheitliche Lebensraumcharak-

teristika verfligen:

Der Grasfrosch ist im Mittelgebirge auf strukturreiche Gewdsser und extensiv
genutztes Umland angewiesen.

Thr Wasser ist sauber und sauerstoffreich und fliefft mit einer
hohen Geschwindigkeit zu Tal. Die Wassertemperatur ist
dabei bedingt durch die Quellnihe und die dichte Beschat-
tung niedrig. Das Wasser ist nihrstoffarm, der Bach ,lebt”
hinsichtlich der organischen Nihrstoffe im Wesentlichen von
der Ufervegetation (u.a. Laubfall!). Das Gewisserbett ist
auf8erordentlich vielfiltig strukturiert. Neben einer Vielzahl
von Lings- und Querbinken gehéren Ansammlungen von
Treibholz, Kolke, Sturzbiume, Inselbildungen sowie Lauf-
verengungen und -aufweitungen zu den charakteristischen

Strukturen. Schon von Weitem ist der Lauf des Baches

durch die Geholze am Ufer erkennbar und neben einer Viel-
zahl kleiner Ausbuchtungen und Ufersporne sind Prall-
biume, Baumumliufe und Holzansammlungen typische

Uferstrukturen.

Kleine Flf8e werden aus am Ufer gesammelten Materialien
(z.B. Holzstiicke mit Gras zusammengeflochten) gebaut.
Lisst man sie zu Wasser, werden sie von den verschiedenen
Teilstromungen erfasst und es ist ziemlich offen, welches
Flof3 das Rennen gewinnen wird.

Die Vielfalt der Strdmungen dokumentiert die unterschied-
lichen Gewissertiefen und Kleinstlebensriume, die von den
wetteifernden Kindern somit unmittelbar erfahren werden
kénnen. Das Spiel lisst sich erweitern, indem die unter-
schiedlichen Stromungsbereiche auf Organismen abgesucht
werden und deren Anpassung an die (Teil-) Strémung unter-
sucht wird (Bitte nur anschauen und dann wieder ins Wasser

zuriicksetzen!).

Alles fliefst....



Eine andere Variante besteht darin, unterschiedlich ausge-
baute Flieflgewisser zu ,befahren”:

Begradigte und naturnahe Bachabschnitte unterscheiden sich
auffillig hinsichtlich ihrer Bettstruktur und der daraus resul-
tierenden Strémungsvielfalt. Der Verlust an Teilstrémungen

ist dem Verlust von Kleinstlebensriumen gleichzusetzen und

,weniger Lebensraum"” bedeutet ,weniger Tiere".

Die Gemeine Pestwurz bildet an Ufern und auf Nasswiesen groflere Bestinde.
Pflanzen

Hohere Pflanzen sind in unseren Mittelgebirgsbichen kaum
anzutreffen. Sie konzentrieren sich auf die Uferbereiche
sowie auf die nach Ablauf der Friihjahrshochwisser trocken-
fallenden Kies- und Schotterbinke, die u.a. von Pestwurz
(Petasites hybridus, im Volksmund,,Wilder Rhabarber”),
Groflem Midesiif8 (Filipendula ulmaria) und Gemeinem
Springkraut (Impatiens nolitangere) besiedelt werden. Die

eigentliche Unterwasservegetation wird im Wesentlichen von

Algen und fliefigewisserbesiedelnden Moosen bestimmit.
Von besonderer Bedeutung sind die bachbegleitenden Ufer-
gehélze aus Weide (Salix spec.), Bergahorn (Acer pseudo-
platanus), Esche (Fraxinus excelsior) und Schwarz-Erle (Al-
nus glutinosa). Sie liefern Nahrung (Laubfall), beschatten
den Bach und sorgen damit fiir eine niedrige Gewisser-
temperatur und einen hohen Sauerstoffgehalt des Wassers.
Sie bilden weiterhin einen wirkungsvollen Puffer gegen den
Eintrag wassergefihrdender Stoffe aus dem Umfeld.
Auflerdem sind die speziell ausgebildeten Wurzeln der Erle
die billigste und natiirlichste Ufersicherung.

Tiere

Die Wirbellosenfauna der Fliefjgewdsser im Naturpark setzt
sich im Wesentlichen aus zwei Hauptgruppen zusammen:
Es sind zum einen die Arten der kalten Quellregionen;

sie werden mit zunehmender Lauflinge von Arten der kiih-
len, rasch flielenden Mittelgebirgsbiche abgeldst.
Kennzeichnend ist die grofle Artenvielfalt, besonders die
zahlreichen Insektenarten. Stellvertretend seien an dieser
Stelle Eintags- und Steinfliegen, Dunkelmiicken, verschie-
dene Wasserkifer und die Libellenarten Zweigestreifte
Quelljungfer (Cordulegaster boltoni) sowie Blaufliigel- und
Gebinderte Prachtlibelle (Calopteryx virgo, C. splendens)

genannt‘

Die Larven der Eintagsfliege
bilden fiir viele andere Tiere

die Nahrungsgrundlage.



Andere Tiergruppen (z.B. Muscheln und Schnecken) sind mit
wenigen, dafiir aber hochspezialisierten Arten vertreten. Dazu
zihlen z.B. die nur noch in einem Gewisser des Naturparks
vorkommende und in ganz Deutschland vom Aussterben
bedrohte Flussperlmuschel (Margaritifera mar-garitifera) sowie
die in Thiiringen ebenfalls gefihrdete Flussnapfschnecke
(Ancylus fluviatilis). Letztere ist in den Fliegewissern unseres
Naturparks noch hiufig anzutreffen. )
rT e -
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»In einem Bichlein belle".... (Bachforelle)

Zu den Tierarten, die in besonders hohem Mafle auf unsere
naturnahen Bachliufe angewiesen sind, gehdren auch die

Wasseramsel (Cinclus cinclus), die Gebirgsstelze (Motacilla

cinerea) und die Wasserspitzmaus (Neomys fodiens).

Die Larven der selten gewordenen Fliefigewdisser-Libellen leben meist versteckt

zwischen Wasserpflanzen oder eingegraben im Sediment.

Unter den Fischen sind Bachneunauge (Lampetra planeri),
Bachforelle (Salmo trutta fario), Elritze (Phoxinus phoxinus)
und Groppe (Cottus gobio) hervorzuheben. 3
Sie sind fiir unsere Flielgewisser charakteristisch, jedoch

sind alle Arten als bestandsgefihrdet in der,Roten Liste )

Thiiringens” verzeichnet.

Die Wasseramsel, der Wappenvogel unseres Naturparks, ist spezialisiert auf die
Unterwasserjagd.

Hochinteressant und z.B. als Thema fiir Projekttage an
Schulen sehr zu empfehlen sind die Anpassungen der ein-

zelnen Arten an die z.T. extremen Strémungsverhiltnisse

Die Groppe ist ein Charakterfisch schnell flieflender, sauberer Bergbdche und die daraus resultierende Bes1edlung von Teillebens-

und steht unter Naturschutz. riumen.



Mit den Naturfiibrern konnen Kinder entlang der Biche viel entdecken.

So hat die Flussnapfschnecke wenig Ahnlichkeit mit einer
gewdhnlichen Schnecke, da sie von der Form her an Bereiche

mit starker Strémung angepasst ist.

-~

Die Eintagsfliegen verlassen das Wasser nur zur Paarung und zur Fortpflanzung.

Was Sie tun kénnen

Das gegenwirtige Erscheinungsbild der Flieflgewisser im
Naturpark ist recht unterschiedlich: Naturnahen, wenig re-
gulierten Bachabschnitten (z.B. Sormitz, Reifbach oder

Langwasserbach) stehen verrohrte Bachliufe vor allem auf

den Hochebenen gegeniiber. Neben extensiv bewirtschaf-
teten Flichen und standortgerechten naturnahen Laub-
mischwildern in den Bachauen findet man dort leider auch
hiufig Intensivlandwirtschaft und Fichtenforste.

Zur Verbesserung dieser Situation kénnen auch Sie als
Biirger, Landwirt, Waldbesitzer oder Gemeindevertreter

beitragen.

Falllaub ist eine wichtige Nahrungsquelle fir eine Vielzahl von Arten im Gewdsser.
Biche sind sich selbst regenerierende Systeme. Sie bediirfen
nur in Sonderfillen einer Pflege. Das Thiiringer Wasser-
gesetz schreibt einen nutzungsfreien Uferschutzstreifen
oberhalb der Boschung vor (5 m Breite). Génnen Sie dem
Gewisser diesen Freiraum, fithren Sie nur unbedingt

notwendige Pflegemafinahmen (Gehélzpflege, eventuell eine

Mahd pro Jahr in gehélzfreien Abschnitten) durch.

Massiver technischer Ausbau sollte nur in Ausnahmefillen
beibehalten werden, so oft wie méglich sollte er durch natur-
nahe Ufersicherungen ersetzt werden. Eine wirkungsvolle
Ufersicherung stellen beispielsweise der Erhalt bzw. die Neu-
pflanzung mehrreihiger Ufergehélzsiume aus Erle, Weide,
Esche und Bergahorn dar.



Intensive Landwirtschaft im Nahbereich oberirdischer Ge-
wisser fithrt zur Eutrophierung (Nihrstoffanreicherung) des
Gewissers, die viele der hier beschriebenen Tier- und Pflan-
zenarten nicht vertragen. Hinzu kommt, dass die meisten
Pflanzenschutzmittel mit einer Abstandsauflage von min-
destens 10 m zu oberirdischen Gewissern belegt sind.
Deswegen: Bitte betreiben Sie in Auen Griinlandwirtschaft
nach Maglichkeit extensiv! Bitte halten Sie die

Abstandsvorschriften ein.

Fichtenpflanzungen in Auen und am Gewisser fordern die
Versauerung des Bodens und iiber ablaufende Sickerwisser
die Versauerung der Gewisser.

Dies fithrt neben der Gefihrdung des Okosystems zu einer
auch fiir den Menschen nicht unbedenklichen Erhéhung des
Aluminiumgehaltes im Oberflichen- und Grundwasser.
Zudem neigen Fichten in Auengebieten zu Rotfiule.
Entscheiden Sie sich daher bitte fiir eine wirtschaftliche und
zusitzlich auf das Allgemeinwohl orientierte Waldwirtschaft,
fordern Sie die typischen Laubgehélzarten!

Biche sind Erlebnisriume, das Spiel am Bach sollte durch
Eltern bewusst unterstiitzt und durch Schulen iiber
Projektwochen geférdert werden. Entdecken Sie mit IThren
Kindern eine zauberhafte Welt vor der Haustiir!

Haben Sie Fragen zu Uferschutz und Sicherheit?
Die Wasserbehorden und Naturschutzbehérden der Land-

ratsimter beraten Sie gern.

Zwischen den Wildern des Rennsteigs und den Burgen
der Saale

Der Naturpark Thiiringer Schiefergebirge/Obere Saale
umfasst auf einer Fliche von 840 km? eine sehr vielfiltige
und attraktive Landschaft.

Die fiinf ganz unterschiedlichen Naturriume mit ihren
speziellen Landschaftsbildern sind das Besondere dieses
Naturparks!

Im Stiden des Naturparks erreichen die Berge Hohen von
annihernd 800 Metern, Wilder bedecken hier weite Teile
des Gebietes. Zwischen den Bergen liegen tief eingeschnit-
tene Bachtiler.

Das zentral gelegene Oberland wird von welligen, waldarmen
Hochflichen bestimmt.

Das sonnige Saaletal bildet mit zwei grofien Stauseen, auch
,Thiiringer Meer” genannt, und dem dazwischen liegenden
blauen Band der Saale ein beliebtes Ferien- und Ausflugs-
gebiet.

Eine weitere Besonderheit des Naturparks stellt das Thiirin-
ger Land der tausend Teiche - das Plothener Teichgebiet, dar.

Der bekannteste Wanderweg Thiiringens, der Rennsteig, be-
ginnt in Blankenstein und verlisst den Naturpark bei Lehes-
ten in der Nihe des Wetzsteins.

Ziel der Arbeit der Naturparkverwaltung ist es, die Eigenart
und Schoénheit der Landschaft zu erhalten. So werden Nut-
zungen angeregt, die wirtschaftlich erfolgreich sind und
gleichzeitig die Erholungseignung der Landschaft unter Be-
achtung der Belange des Naturschutzes verbessern.
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